
🏃‍♂️ REGOLAMENTO – RUN FOR LIFE 
VENOSA 2025 

ORGANIZZAZIONE 
La manifestazione “RUN FOR LIFE – Venosa”, gara podistica non competitiva a scopo 
benefico, è organizzata dall’Associazione P.A. Protezione Civile Venosa e Venosa Città della 
Cultura con il patrocinio del Comune di Venosa. 

L’evento ha come finalità la raccolta fondi per l’acquisto di un defibrillatore 
semiautomatico da donare alla comunità. 

 

LUOGO E DATA MANIFESTAZIONE 
La gara si svolgerà a Venosa (PZ), Domenica 12 Ottobre 2025, con partenza dalla 
Fontana Angioina e arrivo in Piazza Umberto I. 

 

PERCORSO 
●​ 5 km – camminata ludico-motoria aperta a tutti.​

 
●​ 10 km – corsa non competitiva.​

 

Il percorso si snoderà tra le vie principali della città di Venosa, interamente chiuse al traffico. 



 
 

RITROVO 
📅 Ore 8:00 presso la Fontana Angioina per ritiro pacco gara e maglietta. 

 

PARTENZA 
●​ Ore 9:00 partenza camminata 5 km​

 
●​ Ore 9:30 partenza corsa 10 km​

 

 



ISCRIZIONI 
●​ Quota di partecipazione: €15 (inclusa maglietta ufficiale e pacco gara).​

 
●​ Modalità: iscrizione online tramite il sito ufficiale 

https://www.paprotezionecivilevenosa.it/run-for-life/  
●​ Scadenza iscrizioni: 10 Ottobre 2025.​

 

 

AMMISSIONI 
La partecipazione è aperta a tutti, senza necessità di certificato medico agonistico, 
trattandosi di evento non competitivo.​
 È richiesta la sottoscrizione della liberatoria di responsabilità al momento dell’iscrizione. 

 

PACCO GARA 
A tutti gli iscritti verrà consegnato un pacco gara contenente: 

●​ Maglietta ufficiale Run for Life​
 

●​ Gadget offerti dagli sponsor​
 

●​ Rinfresco finale​
 

 

SICUREZZA E SERVIZI 
●​ Servizio sanitario con ambulanza presente durante l’intera manifestazione.​

 
●​ Presidio lungo il percorso a cura delle associazioni locali di volontariato e Protezione 

Civile.​
 

●​ Ristoro finale per tutti i partecipanti in Piazza Umberto I.​
 

 

PREMI 

https://www.paprotezionecivilevenosa.it/run-for-life/


L’evento ha carattere solidale, pertanto non sono previste classifiche ufficiali.​
 Saranno premiati con riconoscimenti simbolici: 

●​ I primi 3 arrivati​
 

 

VARIAZIONI 
L’organizzazione si riserva il diritto di modificare il presente regolamento per motivi di 
sicurezza o cause di forza maggiore, dandone tempestiva comunicazione. 

 

LIBERATORIA 
Con l’iscrizione, ogni partecipante dichiara di: 

●​ Accettare integralmente il presente regolamento​
 

●​ Sollevare l’organizzazione da ogni responsabilità per danni a persone o cose durante 
la manifestazione​
 

●​ Autorizzare l’uso di foto e video per scopi promozionali​
 

 

📩 INFO:​
 Email: info@paprotezionecivilevenosa.it 
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